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RITO/ INICIAL/

1. CANTO DE ABERTURA

(L. e M.: Pe. Ney Brasil Pereira)

Quanto a nés devemos gloriar-nos na
cruz / de nosso Senhor Jesus Cristo. /
Que é nossa salvagdo, nossa vida, / nos-
sa esperancga de ressurrei¢io / e, pelo
qual fomos salvos e libertos.

1. Esta é a noite da ceia pascal, / a ceia
em que o nosso Cordeiro se imolou.

2. Esta é a noite da ceia do amor, / a ceia
em que Jesus por nds se entregou.

3. Esta é a ceia da nova alianga, / a alianca
confirmada no sangue do Senhor.

2. SAUDACAO

P. Em nome do Pai, e do Filho e do Espi-
rito Santo.

T. Amém.

P. O Deus da esperanga, que nos cumula
de toda alegria e paz em nossa fé, pela
acao do Espirito Santo, esteja convosco.
T. Bendito seja Deus que nos reuniu no
amor de Cristo.

P. (ou Anim.) Irmdos e irmds, com
esta celebragdo que agora iniciamos,
abrem-se as portas do sagrado Triduo
Pascal. Até domingo, estaremos pro-
fundamente envolvidos no mistério
central de nossa fé: a cruz e ressur-
reigdo do Senhor. Nesta Ceia Sagra-
da, memorial do sacrificio de Cristo,
participemos com Ele do mistério de
sua Pdscoa. Comamos e bebamos do
seu Corpo e Sangue para, assim, pe-
netrarmos neste grande mistério de
amor que nos conduz ao servigo dos
irmdos e irmds.

3. ATO PENITENCIAL

P. O Senhor Jesus que nos convida a mesa
da Palavra e da Eucaristia, nos chama a
segui-lo fielmente. Reconhegamos ser
pecadores e invoquemos com confianca
a misericérdia do Pai.

(siléncio)
P. Confessemos os nossos pecados:
T. Confesso a Deus todo-poderoso e a
vos, irmaos e irmas, que pequei muitas
vezes por pensamentos e palavras, atos
e omissoes, por minha culpa, minha
culpa, minha tao grande culpa. E pego
a Virgem Maria, aos Anjos e Santos e
a vos, irmaos e irmas, que rogueis por
mim a Deus, nosso Senhor.
P. Deus todo-poderoso tenha compaixao
de nés, perdoe os nossos pecados e nos
conduza a vida eterna.

T. Amém.

Senhor, tende piedade de nos.
T. Senhor, tende piedade de nés.

(Kyrie, eleison.)

Cristo, tende piedade de nds.
T. Cristo, tende piedade de nés.

(Christe, eleison.)

Senhor, tende piedade de nds.
T. Senhor, tende piedade de nés.

(Kyrie, eleison.)

4. GLORIA

Gloria a Deus nas alturas, / e paz na
terra aos homens por Ele amados. /
Senhor Deus, Rei dos céus, Deus Pai
todo-poderoso. / ndés vos louvamos,
nds vos bendizemos, / nés vos adora-
mos, nds vos glorificamos, / nds vos
damos gragas por vossa imensa gléria. /
Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito, /
Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho
de Deus Pai. / Vés que tirais o pecado
do mundo, tende piedade de nés. /
Vés que tirais o pecado do mundo, aco-
Ihei a nossa suplica. / V&8s que estais a
direita do Pai, tende piedade de nés. / S6
vOs sois o0 Santo, so vOs, o Senhor, / s6 vés
o Altissimo, Jesus Cristo, / com o Espirito
Santo, na gldria de Deus Pai. Amém.

5. COLETA

P. Oremos: (siléncio) O Pai, estamos reu-
nidos para a santa Ceia, na qual o vosso
Filho Unigénito, ao entregar-se a morte,
deu a sua Igreja um novo e eterno sacrifi-
cio, como banquete do seu amor. Conce-
dei-nos, por mistério tao excelso, chegar
a plenitude da caridade e da vida. Por
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
que é Deus, e convosco vive e reina, na
unidade do Espirito Santo, por todos os
séculos dos séculos.

T. Amém.

LITVRGIA DA PALAVIRA

Anim. A antiga Pdscoa, celebrada pelo
povo de Deus, agora alcanga seu signifi-
cado definitivo na Nova e Eterna Alianga,
realizada na oferta que Jesus fez de sua
vida por nds. Escutemos o que o Senhor
tem a nos dizer.

6. PRIMEIRA LEITURA

(Ex 12,1-8.11-14)
Leitura do Livro do Exodo. Naqueles
dias, 'o Senhor disse a Moisés e a Aa-
rdo no Egito: 2“Este més serd para vos o
comeco dos meses; serad o primeiro més
do ano. *Falai a toda a comunidade dos
filhos de Israel, dizendo: ‘No décimo dia
deste més, cada um tome um cordeiro
por familia, um cordeiro por casa. “Se a
familia ndo for bastante numerosa para
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comer um cordeiro, convidara também
o0 vizinho mais préximo, de acordo com
o0 numero de pessoas. Deveis calcular
o nimero de comensais, conforme o
tamanho do cordeiro. 0 cordeiro sera
sem defeito, macho, de um ano. Pode-
reis escolher tanto um cordeiro, como
um cabrito: %e devereis guarda-lo preso
até o dia catorze deste més. Entdo toda
a comunidade de Israel reunida o imola-
ra ao cair da tarde. “Tomareis um pouco
do seu sangue e untareis os marcos e a
travessa da porta, nas casas em que o
comerem. 8Comereis a carne nessa mes-
ma noite, assada ao fogo, com paes azi-
mos e ervas amargas. !Assim devereis
comé-lo: com os rins cingidos, sanddélias
nos pés e cajado na mao. E comereis as
pressas, pois € a Pascoa, isto é, a ‘Passa-
gem’ do Senhor! 2E naquela noite pas-
sarei pela terra do Egito e ferirei na terra
do Egito todos os primogénitos, desde
os homens até os animais; e infligirei
castigos contra todos os deuses do Egi-
to, eu, o Senhor. 30 sangue servira de
sinal nas casas onde estiverdes. Ao ver
0 sangue, passarei adiante, e ndo vos
atingira a praga exterminadora, quan-
do eu ferir a terra do Egito. “Este dia
serd para vos uma festa memoravel em
honra do Senhor, que haveis de celebrar
por todas as geragdes, como instituicdo
perpétua”. — Palavra do Senhor.

T. Gragas a Deus.

7. SALMO 115(116B)

O calice por nés abengoado / é a nossa
comunhdo com o sangue do Senhor.

1. Que poderei retribuir ao Senhor
Deus, * por tudo aquilo que ele fez em
meu favor? / Elevo o célice da minha
salvacdo, * invocando o nome santo do
Senhor.

2. E sentida por demais pelo Senhor, *
a morte dos seus santos, seus amigos. /
Eis que sou o vosso servo, 6 Senhor: *
vés me quebrastes os grilhdes da
escravidao!

3. Por isso oferto um sacrificio de lou-
vor * invocando o santo nome do Se-
nhor. / Vou cumprir minhas promessas
ao Senhor, * na presencga de seu povo
reunido.

8. SEGUNDA LEITURA cor1,23-26)

Leitura da Primeira Carta de Sao Paulo
aos Corintios. Irm3os: 20 que eu rece-
bi do Senhor foi isso que eu vos trans-
miti: Na noite em que foi entregue, o
Senhor Jesus tomou o pdo *e, depois
de dar gracas, partiu-o e disse: “Isto é
0 meu corpo que é dado por vos. Fazei
isto em minha memdéria”. >>Do mesmo
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modo, depois da ceia, tomou também
o calice e disse: “Este calice é a nova
alianga, em meu sangue. Todas as vezes
que dele beberdes, fazei isto em minha
memaria”. *Todas as vezes, de fato, que
comerdes deste pao e beberdes deste
calice, estareis proclamando a morte do
Senhor, até que ele venha. - Palavra do
Senhor.
T. Gragas a Deus
9. ACLAMACAO

(L.: Lecionario e Jo 13,34 | M.: Pe. Ney Brasil)

Gldria a vés, 6 Cristo, Verbo de Deus!
Eu vos dou um novo Mandamento: “que
VOS ameis uns aos outros, assim como
eu vos amei”, diz o Senhor.

10. EVANGELHO

P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele esta no meio de nos.

(Jo13,1-15)

P. Proclamagao do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Joao.
T. Gléria a vos, Senhor.

P. lEra antes da festa da Pdscoa. Jesus
sabia que tinha chegado a sua hora de
passar deste mundo para o Pai; tendo
amado os seus que estavam no mundo,
amou-os até o fim. 2Estavam tomando
a ceia. O diabo ja tinha posto no cora-
¢do de Judas, filho de Simao Iscariotes,
o propésito de entregar Jesus. 3Jesus,
sabendo que o Pai tinha colocado tudo
em suas maos e que de Deus tinha sai-
do e para Deus voltava, *levantou-se da
mesa, tirou o manto, pegou uma toa-
Iha e amarrou-a na cintura. *Derramou
agua numa bacia e comecou a lavar os
pés dos discipulos, enxugando-os com a
toalha com que estava cingido. ®Chegou
a vez de Simdo Pedro. Pedro disse: “Se-
nhor, tu me lavas os pés?” "Respondeu
Jesus: “Agora, ndao entendes o que estou
fazendo; mais tarde compreenderas”.
®Disse-lhe Pedro: “Tu nunca me lavaras
os pés!” Mas Jesus respondeu: “Se eu
nao te lavar, ndo teras parte comigo”.
9Simao Pedro disse: “Senhor, entdo lava
ndo somente os meus pés, mas também
as maos e a cabega”. °Jesus respondeu:
“Quem ja se banhou ndo precisa lavar
sendo os pés, porque ja esta todo lim-
po. Também vos estais limpos, mas ndo
todos”. *Jesus sabia quem o ia entregar;
por isso disse: “Nem todos estais lim-
pos”. 2 Depois de ter lavado os pés dos
discipulos, Jesus vestiu 0 manto e sen-
tou-se de novo. E disse aos discipulos:
“Compreendeis o que acabo de fazer?
B3Vds me chamais Mestre e Senhor, e
dizeis bem, pois eu o sou. *Portanto,
se eu, o Senhor e Mestre, vos lavei os
pés, também vés deveis lavar os pés uns

dos outros. **Dei-vos o exemplo, para
que facais a mesma coisa que eu fiz”. -
Palavra da Salvacao.

T. Gléria a vos, Senhor.

11. HOMILIA
12. LAVA PES

(L.:MR - cf. Jo 13,4-34 | M.: Waldeci Farias)

1. Jesus erguendo-se da Ceia, / jar-
ro e bacia tomou. / Lavou os pés dos
discipulos, / este exemplo nos dei-
xou. / Aos pés de Pedro inclinou-se: /
“O Mestre n3o por quem és!” / “Nio
teras parte comigo / se ndo lavar os teus
pés.”

2. “Es o Senhor, tu és o Mestre / os
meus pés nao lavaras!” / “O que ora
faco ndo sabes, / mas depois compreen-
deras. / Se eu vosso Mestre e Senhor /
vossos pés hoje lavei, / lavai os pés uns
dos outros, / eis a licdo que vos dei!”
3. “Eis como irdo reconhecer-vos /
como discipulos meus: / se vos amais
uns aos outros”, / disse Jesus para os
seus. / “Dou-vos Novo Mandamento. /
Deixo, ao partir, nova Lei: / que vos
ameis uns aos outros / assim como eu
vos ameil!”

4. “Vou para o Pai, mas volto logo, /
comigo vos levarei”. / “Mestre qual é
o caminho / para chegar onde ireis?” /
“Sou o Caminho, a Verdade, / a vida ple-
na vos dei; / permanecendo em mim
sempre, / amando como eu amei.”

13. ORACAO DOS FIEIS

P. Irm3os e irm3s, elevemos as nossas
sUplicas ao Senhor Jesus, que amou os
seus até o fim, dizendo (cantando), com
toda a confianca:

T. Cristo, ouvi-nos! Cristo, atendei-nos!

1. Cristo, Eterno e Unico sacerdote,
gue oferecestes a vossa vida na cruz:
concedei a todos os que receberam o
sacramento da Ordem — bispos, pres-
biteros e didconos — serem fiéis ser-
vidores do vosso povo sacerdotal, nds
vos suplicamos.

2. Cristo, Servo de Deus, que lavastes
os pés dos discipulos: concedei a nos,
vossos fiéis, e aos que serdo iniciados
na fé, a graca de testemunhar sempre
0 amor ao préximo e viver a verdadeira
solidariedade com os mais pobres, nds
vos suplicamos.

3. Cristo, Salvador da humanidade, que
nos deixastes o memorial perpétuo de
vossa Pascoa: concedei-nos celebrar
com ardor a Eucaristia, para que viva-
mos aquilo que celebramos, nds vos
suplicamos.



(outras preces da comunidade)

P. Senhor Jesus Cristo, vds nos destes
o exemplo para que amemos como
vos amais; fazei-nos passar dessa mesa
mesa de peregrinos para o banquete
das alegrias eternas. V&s que viveis e
reinais pelos séculos dos séculos.

T. Amém.

LITURGIA €UCARI/TICA

14. APRESENTACAO DAS
OFERENDAS

Onde o amor e a caridade, / Deus ai esta.
1. Congregou-nos num sé corpo o amor
de Cristo; / exultemos, pois, e nele ju-
bilemos. / Ao Deus vivo nds temamos,
mas amemos; / e, sinceros, uns aos ou-
tros, nos queiramos.

2. Todos juntos, num s6 corpo congre-
gados, / pela mente ndo sejamos se-
parados. / Cessem lutas, cessem rixas,
dissensdes, / mas esteja em nosso meio
Cristo Deus!

3. Junto um dia, com os eleitos, nds ve-
jamos / tua face gloriosa, Cristo Deus: /
gaudio puro, que é imenso e que ain-
da vem, / pelos séculos dos séculos.
Amém.

15. ORACAO SOBRE AS
OFERENDAS

P. Orai, irmdos e irmas...

T. Receba o Senhor por tuas maos este
sacrificio, para gléria do seu nome, para
nosso bem e de toda a sua santa Igreja.

P. Concedei-nos, Senhor, a graca de par-
ticipar dignamente destes santos misté-
rios, pois todas as vezes que celebramos
o memorial do sacrificio do vosso Filho,
realiza-se em nds a obra da redencdo. Por
Cristo, nosso Senhor.

T. Amém.

16. ORACAO EUCARISTICAII
(Prefacio da Santissima Eucaristia | | MR, p. 486)
P. Na verdade, é digno e justo, é nosso
dever e salvagdo dar-vos gragas, sempre
e em todo lugar, Senhor, Pai santo, Deus
eterno e todo-poderoso, por Cristo, Se-
nhor nosso. Sacerdote verdadeiro e eter-
no, ao instituir o rito do sacrificio perene,
ele se ofereceu a vos por primeiro como
vitima de salvagdo, e nos mandou perpe-
tuar a oferta em sua memodria. Seu cor-
po, por nds imolado, é alimento que nos
da forga; seu sangue, por nds derrama-
do, é bebida que nos purifica. Por isso,
com 0s Anjos e Arcanjos, os Tronos e as
Dominagdes e todos os coros celestes,
entoamos o hino da vossa gléria, cantan-
do (dizendo) a uma sé voz:
T. Santo, Santo, Santo...

[L. e M.: Pe. Ney Brasill

CP. Na verdade, vés sois Santo, 6 Deus
do universo, e tudo o que criastes pro-
clama o vosso louvor, porque, por Jesus
Cristo, vosso Filho e Senhor nosso, e
pela forca do Espirito Santo, dais vida e
santidade a todas as coisas e ndo cessais
de reunir para vos um povo que vos ofe-
reca em toda parte, do nascer ao por do
sol, um sacrificio perfeito.

CC. Por isso, 6 Pai, nds vos suplicamos:
santificai pelo Espirito Santo as oferen-
das que vos apresentamos para serem
consagradas a fim de que se tornem o
Corpo e + o Sangue de vosso Filho, nos-
so Senhor Jesus Cristo, que nos mandou
celebrar estes mistérios.

T. Enviai o vosso Espirito Santo!

CC. Na noite em que ia ser entregue, Je-
sus tomou o pdo, pronunciou a béncdo
de acdo de gragas, partiu e o deu a seus
discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O
MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE
POR VOS.

Do mesmo modo, no fim da Ceia, ele to-
mou o calice em suas maos, pronunciou
a béncdo de acdo de gragas, e o deu a
seus discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O CA-
LICE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA
NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE SERA
DERRAMADO POR VOS E POR TODOS
PARA REMISSAO DOS PECADOS. FAZEI
ISTO EM MEMORIA DE MIM.

CP. Mistério da fé e do amor!

T. Todas as vezes que comemos deste
pao e bebemos deste calice, anuncia-
mos, Senhor, a vossa morte, enquanto
esperamos a vossa vinda!

CC. Celebrando agora, 6 Pai, 0 memo-
rial da paixdo redentora do vosso Filho,
da sua gloriosa ressurrei¢do e ascensao
ao céu, e enquanto esperamos sua nova
vinda, nds vos oferecemos em agdo de
gracas este sacrificio vivo e santo.

T. Aceitai, 6 Senhor, a nossa oferta!

Olhai com bondade a oblagdo da vos-
sa Igreja e reconhecei nela o sacrificio
que nos reconciliou convosco; concedei
que, alimentando-nos com o Corpo e 0
Sangue do vosso Filho, repletos do Espi-
rito Santo, nos tornemos em Cristo um
sé corpo e um so espirito.

T. O Espirito nos una num sé corpo!

1C. Que o mesmo Espirito faca de nds
uma eterna oferenda para alcangarmos
a heranca com os vossos eleitos: a san-
tissima Virgem Maria, Made de Deus,
S3o José, seu esposo, 0S VOssos santos
Apdstolos e gloriosos Martires, e todos

os Santos, que ndo cessam de interce-
der por nés na vossa presenca.
T. Fazei de nés uma perfeita oferenda!

2C. N6s vos suplicamos, Senhor, que
este sacrificio da nossa reconciliagdo
estenda a paz e a salvagdo ao mundo
inteiro. Confirmai na fé e na caridade a
vossa lgreja que caminha neste mundo
com o vosso servo o Papa Ledo e o nos-
so Bispo Odilo Pedro, com seus Bispos
Auxiliares, com os bispos do mundo
inteiro, os presbiteros e didconos, os
outros ministros e o povo por vés redi-
mido. Atendei propicio as preces desta
familia, que reunistes em vossa presen-
¢a. Reconduzi a vos, Pai de misericérdia,
todos os vossos filhos e filhas dispersos
pelo mundo inteiro.

T. Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igreja!

3C. Acolhei com bondade no vosso reino
0S N0SsOs irmdos e irmas que partiram
desta vida e todos os que morreram na
vossa amizade. Unidos a eles, espera-
mos também nds saciar-nos eternamen-
te da vossa gldria, por Cristo, Senhor
nosso. Por ele dais ao mundo todo bem
e toda graca.

CP. ou CC. Por Cristo, com Cristo, e em
Cristo, a vds, Deus Pai todo-poderoso,
na unidade do Espirito Santo, toda hon-
ra e toda gldria, por todos os séculos
dos séculos.

T. Amém.

17. RITO DA COMUNHAO

18. CANTO DE COMUNHAO

(L.: D. Carlos Navarro | M.: Waldecy Farias)

1. Eu quis comer esta ceia agora, / pois
vou morrer, ja chegou minha hora.

Comei, tomai é meu Corpo e meu San-
gue que dou. / Vivei no amor! Eu vou
preparar a ceia na casa do Pai. (bis)

2. Comei o Pdo: é meu Corpo imolado /
por vos, perddo para todo pecado.

3. E vai nascer do meu Sangue a espe-
ranca, / 0 amor, a paz; uma nova alianga.
4. Eu vou partir, deixo o meu testamen-
to: / Vivei no amor! Eis o meu manda-
mento.

5. Irei ao Pai; sinto a vossa tristeza; /
porém, no céu, vos preparo outra mesa.
6. De Deus vira o Espirito Santo, / que vou
mandar pra enxugar vosso pranto.

7. Eu vou, mas vds me vereis novamen-
te; / estais em mim e eu em vds estou
presente.

8. Crera em mim e estara na verdade, /
quem vir cristdos na perfeita unidade.



Il. (opcional)

(L.: D. Odilo P. Scherer | M.: Delphim Rezende Porto)
"Em memoria, em memadria, em me-
moria de mim."

1. Em memoria de ti, Jesus Cristo, Filho
do Deus vivo. / Palavra amorosa do Pai /
P3o para a vida do mundo / Evangelho
da esperanca segura.

2. Em memobria de ti, Jesus Cristo, Filho
do Deus vivo. / Da tua admiravel en-
carnagdo, / de tua Paixdo redentora / E
gloriosa Ressurreigao.

3. Em membdria de ti, Jesus Cristo, Filho
do Deus vivo. / Pastor das ovelhas, /
Senhor da Igreja, / Meu Senhor e meu
Deus.

19. ORAGAO APOS A
COMUNHAO

P. Oremos: (siléncio) O Deus todo-po-
deroso, assim como hoje nos renovas-
tes pela Ceia do vosso Filho, dai-nos ser
eternamente saciados no banquete do
seu reino. Por Cristo, nosso Senhor.

T. Amém.

RITOS FINAY

20. TRANSLADACAO
DO SANTISSIMO
SACRAMENTO

Anim. Acompanhemos, em procissdo,
o Santissimo Sacramento até o altar da
reposi¢@o. Fagamos nosso momento de
vigilia e adoragdo, imitando a solidarie-
dade da Virgem Maria, das santas mu-
Iheres e de muitos discipulos.

CANTO
(L.:S. Tomas de Aquino | V.: D. Marcos Barbosa, OSB |
M.: Joseph Haydn)

1. Vamos todos louvar juntos / o mistério
do amor, / pois o preco deste mundo / foi
o sangue redentor, / recebido de Maria, /
que nos deu o Salvador.

2. Veio ao mundo por Maria, / foi por nds
que ele nasceu. / Ensinou sua doutrina, /
com os homens conviveu. / No final de
sua vida, / um presente ele nos deu.
3. Observando a lei mosaica, / se reuniu
com os irm3os. / Era noite. Despedida. /
Numa ceia: refeicdo. / Deu-se aos doze
em alimento, / pelas suas proprias maos.
4. A Palavra do Deus vivo / transformou
o vinho e o pdo, / no seu Sangue e no
seu Corpo / para a nossa salvagdo. /

ACESSE AS
PARTITURAS:

POVO DE DEUS EM SAO PAULO
- SEMANARIO LITURGICO -

Publicacdo da

Aponte acame-

rado seu celular

para ter acesso
as partituras
deste folheto.

Mitra Arquidiocesana de
Sdo Paulo - Av. Higienopolis, 890 - Sao
Paulo - SP - 01238-000 - TEL: 3660-3700 |
Redator: Pe. Luiz Eduardo Pinheiro Baronto |
Administragdo: Maria das Gracas (Cassia) |
Assinaturas: (11) 3660.3724 | Diagramagio:
Fabio Lopes | llustragdo de cabecalho: Claudio
Pastro | llustrador: Guto Godoy | E-mail:
folhetopovodedeus@gmail.com | Site: www.
arquisp.org.br | Impressdo: Grafica Rotativa -
70.000 por celebragao

O milagre nds ndo vemos, / basta a fé
no coragao.

(Quando a procissdo chega ao local da
reposicdo, o sacerdote deposita o cibo-
rio no taberndculo. Colocado o incenso
no turibulo, ajoelha-se e incensa o San-
tissimo Sacramento enquanto se canta
‘Tdo sublime sacramento’. Em seguida,
fecha-se o taberndculo.)

5. Tao sublime sacramento / adoremos
neste altar, / pois o Antigo Testamento /
deu ao Novo seu lugar. / Venha a fé por
suplemento / os sentidos completar.
6. Ao Eterno Pai cantemos / e a Jesus, o
Salvador. / Ao Espirito exaltemos, / na
Trindade eterno amor. / Ao Deus uno
e Trino / demos a alegria do louvor. /
Amém, amém.

EUCARISTIA E CARIDADE

Na Missa desta Quinta-Feira Santa,
lemos o trecho do Evangelho de Sao
Jodo sobre a lltima ceia e o lava-pés.
S3o Jodo, diversamente dos outros
evangelistas, apenas faz um aceno a
instituicdo da Eucaristia e se prolon-
ga muito mais no gesto do lava-pés,
que ja aparece no final da ultima
ceia. Isso tem varios significados.

Sao Jodo ndo valoriza menos a ins-
tituicdo da Eucaristia, mas a pres-
supoe e parte dela para narrar mais
longamente o gesto do Lava-Pés.
Apenas diz que Jesus “se levantou da
mesa, depds as vestes, pegou uma
toalha...” (cf Jo 13,4). A instituicdo
da “ceia da nova e eterna alianga” é
o sinal sacramental do seu amor e de
sua entrega total pelos discipulos e
pela humanidade. “Tendo amado os
seus, amou-os até o fim” (cflo 13,1).
Esse amor o levou a entregar a sua
vida sobre a cruz, até a ultima gota
do seu sangue, em favor da humani-
dade. A Eucaristia, por ele instituida
deverd ser lembranca eterna daqui-
lo que Ele fez em favor de todas as
pessoas: “Fazei isto em memdria de
mim” (Lc 22,19).

O lava-pés é o gesto humilde do
Mestre que se poe a servigo dos dis-
cipulos e de todos. O lava-pés esta
unido a Eucaristia de modo insepa-
ravel e significa que, quem participa
da Eucaristia, deve estar pronto para
colocar-se a servico do préximo. E
interessante notar a semelhanca da
ordem que Jesus dd aos discipulos
ao instituir a Eucaristia e ao lavar os
pés dos discipulos: “Fazei isto em
memoria de mim” (Lc 22,19); “Eu

vos dei o exemplo, para que fagais a
mesma coisa” (Jo 13,14).

E por isso que a Igreja ensina e
recomenda que a Eucaristia e
a pratica da caridade, nas suas
mais diversas expressdes, sejam
inseparaveis. Quem participa da
mesa do Senhor, também esteja
pronto para servir a mesa dos
pobres, enfermos e de todos os
necessitados. Por isso, faz todo
sentido que, ao celebrar a Missa nas
nossas comunidades, haja sempre
também os gestos que recordem
0os irmaos mais necessitados das
proprias comunidades, mas também
da Igreja e do mundo inteiro.

Hoje, nds agradecemos mais uma
vez a Jesus por ter deixado a Igreja
um presente tao grande e importan-
te. Em cada celebracdo da Eucaris-
tia, torna-se presente o mistério da
vida, paixdo, morte e ressurreicdao
de Jesus e a efusdo do Espirito Santo
em favor de todos nés. Celebramos
a Eucaristia, ndo recordando sim-
plesmente algo que aconteceu ha
muito tempo, mas como algo que é
sempre atual; e podemos unir-nos a
esse “Mistério da fé” medianteafé e
nossa participacao ativa, recebendo
igualmente os seus frutos.

Mais uma vez, desejo recomendar
a todos os batizados a participacdo
frequente da Missa, sobretudo aos
domingos. Além de ser um dever,
é sobretudo um grande privilégio e
ocasido de grandes béncdos e cres-
cimento na vida crista.

Cardeal Odilo Pedro Scherer
Arcebispo de Sao Paulo
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