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RITO/ INICIA

1. CANTO DE ABERTURA

(L.:SI24 | M.: Pe. José Weber, SVD)

Tenho os olhos sempre fitos no Senhor, /
poiseletiraosmeuspésdasarmadilhas./
Voltai-vos para mim, tende piedade, /
e libertai-me das minhas afli¢oes!

1. Qual é o homem que respeita o Se-
nhor? * Deus lhe ensina os caminhos a
seguir. / Sera feliz e vivera na abundan-
cia, * e os seus filhos herdardo a nova
terra.

2. Defendei a minha vida e libertai-me; *
em vos confio, que eu ndo seja enver-
gonhado! / Que a retiddo e a inocéncia
me protejam, * pois em vés eu coloquei
minha esperanca!

3. O Senhor se torna intimo aos que o te-
mem * e lhes da a conhecer sua Alianga. /
Aliviai meu coragdo de tanta angustia, *
e libertai-me das minhas afli¢Ges!

1. (opcional)
(L.: 2Cor 5,20b;6,2b (refrdo); Is 55,6-7 (estrofes) |
M.: Fr. Wanderson Luiz Freitas O.Carm)

Em nome de Cristo, nds vos suplicamos:
Deixai-vos reconciliar com Deus!

E agora o tempo favoravel, é agora o dia
da salvagdo! (bis)

1. Buscai o Senhor enquanto pode ser
achado, / Invocai-o enquanto ele estd
perto!

2. Abandone o impio seu caminho / E o
homem injusto suas maquinagdes.

3. Volte ao Senhor, que terd piedade
dele, / Volte para Deus, que é generoso
no perdao!

2. SAUDACAO

P. Em nome do Pai e do Filho e do Espi-
rito Santo.
T. Amém.

P. A vos, irmdos, paz e fé da parte de
Deus, o Pai, e do Senhor Jesus Cristo.

T. Bendito seja Deus que nos reuniu no
amor de Cristo.

P. (ou Anim.) Irmdos e irmds, neste
dia sagrado, o Senhor se aproxima e
nos chama a fonte da vida. Como a
mulher samaritana, sentemo-nos a
beira do pog¢o para ouvir sua voz e
saciar nossa sede na dgua que ndo
se esgota. Deixemos que sua Palavra
purifique o nosso coragdo e renove
em nds a graga batismal. Unidos a
Igreja no Brasil, que nossa fé floresca
em gestos concretos de solidariedade
para com aqueles que néo tém mora-
dia ou vivem em condig¢des indignas.

3. ATO PENITENCIAL

P. Em Jesus Cristo, o Justo, que intercede
por nds e nos reconcilia com o Pai, abra-
MOS 0 NOsso espirito ao arrepedimento
para sermos dignos de nos aproximar da
mesa do Senhor.

(siléncio)
Senhor, que na dgua e no Espirito nos re-
generastes a vossa imagem, tende pie-
dade de nos.
T. Senhor, tende piedade de nés.

(Kyrie, eleison.)

Cristo, que enviais o vosso Espirito para
criar em nds um coragdo novo, tende
piedade de nos.

T. Cristo, tende piedade de nés.

(Christe, eleison.)

Senhor, que nos tornais participantes do
vosso Corpo e do vosso Sangue, tende
piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés.

(Kyrie, eleison.)
P. Deus todo-poderoso tenha compai-
xdo de nds, perdoe os nossos pecados e

nos conduza a vida eterna.
T. Amém.

4. COLETA

P. Oremos: (siléncio) O Deus, autor de
toda misericérdia e bondade, que in-
dicastes o jejum, a oragdo e a esmola
como remédio contra o pecado, acolhei
benigno esta confissdo da nossa humil-
dade, para que, reconhecendo as nossas
faltas, sejamos sempre regenerados pela
vossa misericérdia. Por nosso Senhor
Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus, e
convosco vive e reina, na unidade do
Espirito Santo, por todos os séculos dos
séculos.

T. Amém.

LITVRGIA DA PALAVRA

Anim. Aproximemo-nos da fonte de dgua
viva, que é Jesus, e escutemos atentos a
sua Palavra.

5. PRIMEIRALEITURA

Leitura do Livro do Exodo. Naqueles
dias, 30 povo, sedento de agua, mur-
murava contra Moisés e dizia: “Por que
nos fizeste sair do Egito? Foi para nos
fazer morrer de sede, a nds, nossos fi-
Ihos e nosso gado?” “Moisés clamou ao
Senhor, dizendo: “Que farei por este
povo? Por pouco ndo me apedrejam!”
0 Senhor disse a Moisés: “Passa adiante
do povo e leva contigo alguns ancidos de
Israel. Toma a tua vara com que feriste o
rio Nilo e vai. °Eu estarei |4, diante de ti,
sobre o rochedo, no monte Horeb. Feri-
rds a pedra e dela saird agua para o povo
beber”. Moisés assim fez na presenca
dos ancidos de Israel. ’E deu aquele lugar
o0 nome de Massa e Meriba, por causa
da disputa dos filhos de Israel e porque
tentaram o Senhor, dizendo: “O Senhor
estd no meio de nds, ou ndo?” - Palavra
do Senhor.

T. Gragas a Deus.

(Ex17,3-7)




6. SALMO 94(95)

Hoje nao fecheis o vosso coragdo, / mas
ouvi a voz do Senhor!

1. Vinde, exultemos de alegria no Se-
nhor, * aclamemos o Rochedo que nos
salval / Ao seu encontro caminhemos
com louvores * e com cantos de alegria
o celebremos!

2.Vinde, adoremos e prostremo-nos por
terra * e ajoelnemos ante o Deus que
nos criou! / Porque Ele é nosso Deus,
nosso Pastor, * e nés somos o seu povo
e seu rebanho.

3. Ndo fecheis os coragbes como em
Meriba, * como em Massa, no deserto,
aquele dia, / em que outrora vossos pais
me provocaram, * apesar de terem visto
as minhas obras.

7. SEGUNDALEITURA Rmsi-258)

Leitura da Carta de Sdo Paulo aos
Romanos. Irm3os, Yjustificados pela
fé, estamos em paz com Deus, pela
mediac¢do do Senhor nosso, Jesus Cristo.
2Por ele tivemos acesso, pela fé, a esta
graca, na qual estamos firmes e nos
gloriamos, na esperanca da gldria de
Deus. °E a esperanca ndo decepciona,
porque o amor de Deus foi derramado
em nossos coracdes pelo Espirito Santo
gue nos foi dado. ®Com efeito, quando
éramos ainda fracos, Cristo morreu
pelos impios, no tempo marcado.
"Dificilmente alguém morrera por um
justo; por uma pessoa muito boa, talvez
alguém se anime a morrer. 8Pois bem, a
prova de que Deus nos ama é que Cristo
morreu por nés, quando éramos ainda
pecadores. - Palavra do Senhor.

T. Gragas a Deus.

8. ACLAMACAO
(L.: Lecionario e cf. Jo 4,42.15 | M.: Pe. José Weber, SVD)

Gléria e louvor a vés, 6 Cristo. (bis)

Na verdade, sois Senhor, o Salvador do
mundo. / Senhor, dai-me agua viva a fim
de eu ndo ter sede!

9. EVANGELHO

P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele esta no meio de nés.

(Jo 4,5-42 | +longo)

P. Proclamag¢do do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Jodo.
T. Gléria a vés, Senhor.

P. Naquele tempo, *Jesus chegou a uma
cidade da Samaria, chamada Sicar, perto
do terreno que Jacé tinha dado ao seu
filho José. °Era ai que ficava o pogo de
Jacd. Cansado da viagem, Jesus sentou-
-se junto ao poco. Era por volta do meio-
-dia. ’Chegou uma mulher da Samaria
para tirar dgua. Jesus lhe disse: “Da-me
de beber”. 20s discipulos tinham ido a ci-
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dade para comprar alimentos. °A mulher
samaritana disse entdo a Jesus: “Como
é que tu, sendo judeu, pedes de beber a
mim, que sou uma mulher samaritana?”
De fato, os judeus ndo se ddo com os sa-
maritanos. °Respondeu-lhe Jesus: “Se
tu conhecesses o dom de Deus e quem é
que te pede: ‘Da-me de beber’, tu mes-
ma |he pedirias a ele, e ele te daria dgua
viva”. 1*A mulher disse a Jesus: “Senhor,
nem sequer tens balde e o pogo é fundo.
De onde vais tirar a dgua viva? **Por aca-
S0, és maior que nosso pai Jaco, que nos
deu o pogo e que dele bebeu, como tam-
bém seus filhos e seus animais?” *Res-
pondeu Jesus: “Todo aquele que bebe
desta agua terd sede de novo. “*Mas
guem beber da agua que eu lhe darei,
esse nunca mais tera sede. E a agua que
eu lhe der se tornara nele uma fonte de
agua que jorra para a vida eterna”. *A
mulher disse a Jesus: “Senhor, da-me
dessa agua, para que eu ndo tenha mais
sede e nem tenha de vir aqui para tira-
-la”. **Disse-lhe Jesus: “Vai chamar o teu
marido e volta aqui”. YA mulher respon-
deu: “Eu ndo tenho marido”. Jesus dis-
se: “Disseste bem, que ndo tens marido,
Bpois tiveste cinco maridos, e o que tens
agora ndo é o teu marido. Nisso falaste a
verdade”. A mulher disse a Jesus: “Se-
nhor, vejo que és um profeta! *Os nos-
sos pais adoraram neste monte mas vos
dizeis que em Jerusalém é que se deve
adorar”. 2Disse-lhe Jesus: “Acredita-me,
mulher: estd chegando a hora em que
nem neste monte nem em Jerusalém
adorareis o Pai. 2Vds adorais o que n3o
conheceis. Nés adoramos o que conhe-
cemos, pois a salvacao vem dos judeus.
BMas estd chegando a hora, e é agora,
em que os verdadeiros adoradores ado-
rardo o Pai em espirito e verdade. De
fato, estes sdo os adoradores que o Pai
procura. 2*Deus é espirito e aqueles que
o0 adoram devem adora-lo em espirito e
verdade”. A mulher disse a Jesus: “Sei
que o Messias (que se chama Cristo) vai
chegar. Quando ele vier, vai nos fazer
conhecer todas as coisas”. *Disse-lhe
Jesus: “Sou eu, que estou falando conti-
go”. ?’Nesse momento, chegaram os dis-
cipulos e ficaram admirados de ver Jesus
falando com uma mulher. Mas ninguém
perguntou: “Que desejas?” ou: “Por que
falas com ela?” 2Entdo a mulher deixou
seu cantaro e foi a cidade, dizendo ao
povo: *“Vinde ver um homem que me
disse tudo o que eu fiz. Serd que ele ndo
¢ o Cristo?” 3°0 povo saiu da cidade e foi
ao encontro de Jesus. *Enquanto isso,
os discipulos insistiam com Jesus, di-
zendo: “Mestre, come”. 3?Jesus, porém,
disse-lhes: “Eu tenho um alimento para

comer que vOs ndo conheceis”. 30s dis-
cipulos comentavam entre si: “Serd que
alguém trouxe alguma coisa para ele
comer?” **Disse-lhes Jesus: “O meu ali-
mento é fazer a vontade daquele que
me enviou e realizar a sua obra. *Nao
dizeis vés: ‘Ainda quatro meses, e ai vem
a colheita!’ Pois eu vos digo: levantai os
olhos e vede os campos: eles estdo dou-
rados para a colheita! %0 ceifeiro ja estd
recebendo o salario, e recolhe o fruto
para a vida eterna. Assim, o que semeia
se alegra junto com o que colhe’. *Pois
é verdade o provérbio que diz: ‘Um é o
que semeia e outro é o que colhe’ **Eu
vos enviei para colher aquilo que nao
trabalhastes. Outros trabalharam e vos
entrastes no trabalho deles”. *Muitos
samaritanos daquela cidade abragaram
a fé em Jesus, por causa da palavra da
mulher que testemunhava: “Ele me
disse tudo o que eu fiz”. *°Por isso, os
samaritanos vieram ao encontro de Je-
sus e pediram que permanecesse com
eles. Jesus permaneceu ai dois dias. *E
muitos outros creram por causa da sua
palavra. “E disseram a mulher: “Ja ndo
cremos por causa das tuas palavras, pois
ndés mesmos ouvimos e sabemos que
este é verdadeiramente o salvador do
mundo”. - Palavra da Salvagdo.

T. Gléria a vds, Senhor.

10. HOMILIA

11. PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai todo-poderoso / Cria-
dor do céu e da terra, / e em Jesus Cristo
seu unico Filho, nosso Senhor, / que foi
concebidopelopoderdoEspiritoSanto;/
nasceu da Virgem Maria; / padeceu sob
Pdncio Pilatos, / foi crucificado, mor-
to e sepultado. / Desceu a mans3o dos
mortos; / ressuscitou ao terceiro dia, /
subiu aos céus; / estd sentado a direita
de Deus Pai todo-poderoso, / donde ha
de vir a julgar os vivos e os mortos. /
Creio no Espirito Santo; / na Santa Igreja
Catoélica; / na comunh3o dos santos; / na
remissdo dos pecados; / na ressurrei¢do
da carne; / na vida eterna. Amém.

12. ORACAO DOS FIEIS

P. Irm3dos e irmas, elevemos nossas pre-
ces a Deus Pai, em nome de Cristo, fonte
da agua que jorra para a vida eterna. Re-
zemos juntos:

T. Conduzi-nos, Senhor, a fonte da
salvagdo!

1. O Pai amoroso, conduzi a vida dos ba-
tizados para que, com a graca do vosso
Filho, sempre vos adorem em espirito e
verdade, nds vos pedimos.



2. O Pai fiel, conduzi a vida dos nossos
governantes, para que possam tomar
decisdes em favor do bem comum e da
vida, nés vos pedimos.

3. O Pai misericordioso, conduzi a vida
daqueles que sofrem, para que experi-
mentem no socorro dos irm3dos a vossa
proximidade, nés vos pedimos.

4. O Pai bondoso, conduzi a vida dos que
receberdo os Sacramentos nesta Pascoa,
para que encontrem em vés a alegria e o
sentido de suas vidas, nds vos pedimos.

(outras preces da comunidade)

P. Encerremos rezando a ora¢dao daCam-
panha da Fraternidade:

T. Deus, nosso Pai, / em Jesus, vos-
so Filho, / viestes morar entre nés / e
nos ensinastes o valor / da dignidade
humana. / Nés vos agradecemos / por
todas as pessoas e grupos que, / sob o
impulso do Espirito Santo, / se empe-
nham em prol da moradia / digna para
todos. / Nés vos suplicamos: / dai-nos a
graca da conversdo, / para ajudarmos a
construir / uma sociedade mais justa e
fraterna, / com terra, teto e trabalho /
para todas as pessoas, / a fim de, um
dia, habitarmos, / convosco, a casa do
Céu. / Amém!

LITURGIA €UCARI/TICA

13. APRESENTACAO DAS
OFERENDAS

(L.: Fr. José Moacyr Cadenassi, OFMCap
| M.: Julio Cézar Marques Ricarte)

1. Sé bendito, Senhor, para sempre, / pe-
los frutos das nossas jornadas! / Reparti-
dos na mesa do Reino, / anunciam a paz
almejada!

Senhor da vida, tu és a nossa Salvagio! /
Ao prepararmos a tua mesa, / em ti bus-
camos Ressurreigao!

2. Sé bendito, Senhor, para sempre, / pe-
los mares, os rios e as fontes! / Nos re-
cordam a tua justica, / que nos leva a um
novo horizonte!

3. Sé bendito, Senhor, para sempre, /
pelas béncdos qual chuva torrente! / Tu
fecundas o chdo desta vida / que abriga
uma nova semente.

14. ORACAO SOBRE AS
OFERENDAS

P. Orai, irmaos e irmas...

T. Receba o Senhor por tuas maos este
sacrificio, para gldria do seu nome, para
nosso bem e de toda a sua santa Igreja.

P. Senhor de bondade, concedei-nos por
este sacrificio que, pedindo perdado de
nossos pecados, saibamos perdoar os
nossos irmdos. Por Cristo, nosso Senhor.
T. Amém.

15. ORACAO EUCARISTICAIII

(Prefacio: A Samaritana | MR, p.187)

CP. Na verdade, é digno e justo, é nosso
dever e salvagdo dar-vos gragas, sempre
e em todo lugar, Senhor, Pai santo, Deus
eterno e todo-poderoso, Ao pedir a Sa-
maritana que lhe desse de beber, Jesus
suscitava nela o dom da fé; e tdo grande
era sua sede pela fé dessa mulher, que
acendeu nela o fogo do vosso amor. Por
isso, vos servem todas as criaturas, com
justica vos louvam os redimidos e, una-
nimes, vos bendizem os vossos santos.
Concedei-nos também a nds associar-
-nos aos seus louvores, cantando (dizen-
do) a uma sé voz:

T. Santo, Santo, Santo...

CP. Na verdade, vOs sois Santo, 6 Deus
do universo, e tudo o que criastes pro-
clama o vosso louvor, porque, por Jesus
Cristo, vosso Filho e Senhor nosso, e pela
forga do Espirito Santo, dais vida e santi-
dade a todas as coisas e nao cessais de
reunir para vos um povo que vos oferega
em toda parte, do nascer ao pér do sol,
um sacrificio perfeito.

CC. Por isso, 6 Pai, nés vos suplicamos:
santificai pelo Espirito Santo as oferen-
das que vos apresentamos para serem
consagradas a fim de que se tornem o
Corpo e + o0 Sangue de vosso Filho, nosso
Senhor Jesus Cristo, que nos mandou ce-
lebrar estes mistérios.

T. Enviai o vosso Espirito Santo!

CC. Na noite em que ia ser entregue, Je-
sus tomou o pdo, pronunciou a béngao
de agdo de gracgas, partiu e o deu a seus
discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O MEU
CORPO, QUE SERA ENTREGUE POR VOS.

Do mesmo modo, no fim da Ceia, ele to-
mou o cdlice em suas maos, pronunciou
a bénc¢do de agdo de gracas, e o deu a
seus discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O CA-
LICE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA
NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE SERA
DERRAMADO POR VOS E POR TODOS
PARA REMISSAO DOS PECADOS. FAZEI
ISTO EM MEMORIA DE MIM.

CP. Mistério da fé!

T. Anunciamos, Senhor, a vossa morte e
proclamamos a vossa ressurrei¢ao. Vin-
de, Senhor Jesus!

CC. Celebrando agora, 6 Pai, o memorial
da paixdo redentora do vosso Filho, da
sua gloriosa ressurreigdo e ascensao ao
céu, e enquanto esperamos sua nova
vinda, nés vos oferecemos em acdo de
gracas este sacrificio vivo e santo.

T. Aceitai, 6 Senhor, a nossa oferta!
Olhai com bondade a oblagdo da vossa
Igreja e reconhecei nela o sacrificio que
nos reconciliou convosco; concedei que,

alimentando-nos com o Corpo e o San-
gue do vosso Filho, repletos do Espirito
Santo, nos tornemos em Cristo um sé
corpo e um sé espirito.

T. O Espirito nos una num sé corpo!

1C. Que o mesmo Espirito faca de nds
uma eterna oferenda para alcangarmos
a heranga com os vossos eleitos: a san-
tissima Virgem Maria, Mae de Deus, Sdo
José, seu esposo, 0s vossos santos Apds-
tolos e gloriosos Martires, Sdo Paulo,
patrono da nossa Arquidiocese e todos
os Santos, que nao cessam de interceder
por nds na vossa presenca.

T. Fazei de nés uma perfeita oferenda!

2C. Nés vos suplicamos, Senhor, que
este sacrificio da nossa reconciliagdo es-
tenda a paz e a salvagdo ao mundo intei-
ro. Confirmai na fé e na caridade a vossa
Igreja que caminha neste mundo com o
V0SS0 servo o Papa Ledo e o nosso Bispo
Odilo Pedro, com seus Bispos Auxiliares,
com os bispos do mundo inteiro, os pres-
biteros e diaconos, os outros ministros e
o povo por vés redimido. Atendei propi-
cio as preces desta familia, que reunistes
em vossa presenca. Reconduzi a vés, Pai
de misericdrdia, todos os vossos filhos e
filhas dispersos pelo mundo inteiro.

T. Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igreja!

3C. Acolhei com bondade no vosso reino
0S NO0SsOs irmaos e irmas que partiram
desta vida e todos os que morreram na
vossa amizade. Unidos a eles, espera-
mos também nds saciar-nos eternamen-
te da vossa gldria, por Cristo, Senhor
nosso. Por ele dais ao mundo todo bem
e toda graca.

CP. ou CC. Por Cristo, com Cristo, e em
Cristo, a vés, Deus Pai todo-poderoso, na
unidade do Espirito Santo, toda honra e
toda gldria, por todos os séculos dos
séculos.

T. Amém.
16. RITO DA COMUNHAO

17. CANTO DE COMUNHAO

(L.:Jo 4,13 e SI141|M.: Pe. José Weber, SVD)

Quem beber daquela dgua que eu lhe
der, / ndo tera sede eternamente, diz
Jesus.

1. Assim como a corga suspira * pelas
aguas correntes, / suspira igualmente
minh'alma * por vés, 6 meu Deus!

2. Minha alma tem sede de Deus, * e de-
seja o Deus vivo. / Quando terei a alegria
de ver * a face de Deus?
3.Comooabismoatraioutroabismo, * ao
fragor das cascatas, / vossas ondas e vos-
sas torrentes * sobre mim se langaram.
4. Que o Senhor me conceda de dia * sua
graga benigna / e de noite, cantando, eu
bendigo * ao meu Deus, minha vida.



18. ORACAO APOS A
COMUNHAO

P. Oremos: (siléncio) Senhor, tendo
recebido o penhor do mistério celeste,
e ja saciados na terra com o pdo do
céu, nds vos pedimos humildemente
gue se manifeste em nossa vida o que o
sacramento realizou em nds. Por Cristo,
nosso Senhor.

T. Amém.

RITO/S FINAY

19. BENCAO FINAL

P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele estd no meio de nés.

(MR, p. 188)

P. Dirigi, Senhor, nds vos pedimos, os
coragdes dos vossos fiéis, e concedei
benigno a vossos servos a graga de, per-
manecendo no amor a vés e ao préximo,
cumprir plenamente os vossos manda-
mentos. Por Cristo, nosso Senhor.

T. Amém.

P. E a béngdo de Deus todo-poderoso,
Pai e Filho + e Espirito Santo desca sobre
vés e permanega para sempre.

T. Amém.

P. Em nome do Senhor, ide em paz e o
Senhor vos acompanhe.
T. Gragas a Deus.

20. HINO DA CF 2026

(L.: Crisdgono Sabino | M.: Carlos Alberto Santos)
1. No caminho da vida sofrida, / ha ir-
maos sem abrigo, sem chdo. / Na calca-
da, no bairro, na espera, / brota o grito,
o clamor do irm&o. / Mas o Verbo se fez
moradia / no presépio da simplicidade: /
vem morar com o pobre sofrido, / trans-
formando a dor em bondade!

“Ele veio morar entre nés”, / Deus co-
nosco em cada irmdo! / Por um lar de
amor e justica, / nosso canto as nacdes
ouvirao.

2. Onde falta direito e cuidado, / sobra
medo, abandono e dor. / Mas a fé, que
se faz compromisso, / ergue a voz com
firmeza e ardor! / Quando o amor for
tijolo e telhado, / e a justiga a nossa mis-
sdo, / cada casa serd testemunho / do
Evangelho de Cristo em agao!

QUANDO O AMOR NOS ENCONTRA

O livro do Exodo nos mostra um
momento de cansaco e sofrimento
do povo escolhido na longa peregri-
nacdo pelo deserto. Com a forca da
palavra de Deus, Moisés faz um por-
tento: retirar 4gua da pedra. No Evan-
gelho, entra em cena um encontro
de Jesus com aquela mulher que fora
a0 poco buscar agua. E o simbolo da
pessoa que anda em procura de sen-
tido, que tem sede de Deus, mas ndo
o sabe. Jesus - cansado pela viagem -
estava aguardando os discipulos, que
tinham ido ao povoado comprar man-
timentos. Jesus estd com fome e com
muita sede. Tinha o direito de des-
cansar. Mas Ele ndo mede esforgos:
esquece sua fome e sede e passa por
cima do seu cansaco. “Veio uma mu-
Iher da Samaria tirar dgua. Pediu-lhe
Jesus: ‘Dd-me de beber’; pois os dis-
cipulos tinham ido a cidade comprar
mantimentos”. Agquela mulher ficou
muito surpresa: um judeu nunca di-
rigia a palavra a uma mulher sozinha,
muito menos uma samaritana. “Sen-
do tu judeu, como pedes de beber a
mim, que sou samaritana!”... Mesmo
guando ela responde de modo pre-
conceituoso, Jesus nao retruca na
mesma moeda, mas passa a usar uma
linguagem misteriosa e fala-lhe de
uma agua que salta até a vida eterna.
“A mulher replicou: ‘Senhor, ndo tens
com que tird-la, e o pogo € fundo...
donde tens, pois, essa dgua viva? Es,
porventura, maior do que o nosso pai
Jaco, que nos deu este pogo, do qual
ele mesmo bebeu e também os seus
filhos e os seus rebanhos?’” Jesus ex-
plica o que é essa agua viva: “Todo
aquele que beber desta dgua torna-
ra a ter sede, mas aquele que beber
da dgua que eu lhe der jamais terd
sede”. Aos poucos a mulher vai mu-
dando: “Dd-me desta dgua viva, para
eu jd ndo ter sede nem vir aqui tird-
-la”. Apesar deste entusiasmo exter-
no, Jesus vé uns olhos tristonhos, um
cora¢do oprimido. Nesse momento,
Jesus é delicado: “Vai e chama o teu
marido...” “Eu ndo tenho marido...”
“Disseste bem: porque jd tiveste cinco
e o que tens ndo é o teu marido...”

Ela sente-se reconhecida por Deus:
“Vejo que és profeta”. E a mulher
reage bem e ndo fica ofendida: “Eis
um homem que me disse tudo o que
eu tenho feito”! Recebe a correcao
e se converte. Sente-se cativada e
surpreendida com o encontro com o
proprio Messias. E, feliz, passa a ser
instrumento de conversdo para as
pessoas da sua cidade: sai propagan-
do a todo mundo a alegria de ter en-
contrado o Messias.

Antes andava soé e triste, pesarosa
em sua vida desregrada em busca de
amor, onde s encontrou decepgdes,
paixdes fogosas e passageiras. Agora
corre para avisar todo mundo que se
encontrou com o Amor de Deus per-
sonificado. Encontrou o perdao, re-
cuperou a graga. Tem a sensagao de
renascer!

Esta cena do Evangelho deve des-
crever nossa reag¢do a cada encontro
com Cristo na Confissdo. Nos também
deveriamos ter um grande aprego
pelo sacramento da Confissdo. Nao
deve ser esporadica, mas frequen-
te. Sabemos que, no Sacramento da
Confissdo, recebemos ndao somente
o perd3do e recuperamos a paz: mas
também contamos com uma graca,
um auxilio, como um remédio divino
para curar as feridas causadas pelas
nossas faltas e pecados. O tempo da
Quaresma nos convida a preparar
uma boa Confissdo. Revisar a nossa
consciéncia: repassar os mandamen-
tos; os pecados capitais: soberba,
avareza, luxuria, inveja, gula, ira e pre-
guica. E sair felizes e aliviados, com a
certeza de haver recebido o perdao
de Jesus. E comprovaremos o que Sao
Paulo ensinava aos romanos, como
lemos na segunda leitura: “Quando
éramos ainda fracos, Cristo morreu
pelos impios, no tempo marcado”.

Dom Carlos Lema Garcia
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