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RITO/ INICA/

CANTO DE ABERTURA

(L. e M.: Pe. Ney Brasil Pereira)

Quanto a n6s devemos gloriar-nos na
cruz / de nosso Senhor Jesus Cristo. /
Que é nossa salvagdo, nossa vida, /
nossa esperanga de ressurrei¢do /
e, pelo qual fomos salvos e libertos.

1. Esta é a noite da ceia pascal, a ceia
em que o nosso Cordeiro se imolou.

2. Esta é a noite da ceia do amor, a
ceia em que Jesus por nds se entregou.
3. Esta é a ceia da nova alianga, a alian-
¢a confirmada no sangue do Senhor.

@) sAubAGAO

P. Em nome do Pai, e do Filho e do Es-
pirito Santo.

T. Amém.

P. O Deus da esperanca, que nos
cumula de toda alegria e paz em nossa
fé, pela acdo do Espirito Santo, esteja
convosco.

T. Bendito seja Deus que nos reuniu
no amor de Cristo.

P. (ou Anim.) Irmdos e irmds, com
esta celebragdo que agora inicia-
mos, abrem-se as portas do sagra-
do triduo pascal. Até domingo es-
taremos envolvidos profundamente
pelo mistério central de nossa fé.
Com esta Ceia Sagrada, memorial
do sacrificio de Cristo na cruz e de
sua ressurreigdo, tomemos parte
com Ele do mistério de sua Pdscoa.
Comamos e bebamos do seu Corpo
e Sangue para assim penetrarmos
neste grande mistério de amor que
nos conduzird ao servigo dos irmdos
e irmas.

€) ATO PENITENCIAL

P. De coracdo contrito e humilde, apro-
ximemo-nos do Deus justo e santo,
para que tenha piedade de nds, pe-
cadores.

(siléncio)
P. Confessemos os nossos pecados:
T. Confesso a Deus todo-poderoso e a
vOs, irmaos e irmas, que pequei mui-
tas vezes por pensamentos e palavras,
atos e omissGes, por minha culpa, mi-
nha culpa, minha tdo grande culpa.
E pego a Virgem Maria, aos Anjos e
Santos e a vos, irmaos e irmds, que ro-
gueis por mim a Deus, nosso Senhor.
P. Deus todo-poderoso tenha compai-
xdo de nds, perdoe os nossos pecados
e nos conduza a vida eterna.
T. Amém.

Senhor, tende piedade de nds.

T. Senhor, tende piedade de nos.
(Kyrie, eleison.)

Cristo, tende piedade de nés.

T. Cristo, tende piedade de nés.
(Christe, eleison.)

Senhor, tende piedade de nos.
T. Senhor, tende piedade de nés.
(Kyrie, eleison.)

O GLORIA

Gléria a Deus nas alturas, / e paz na
terra aos homens por Ele amados. / Se-
nhor Deus, Rei dos céus, Deus Pai to-
do-poderoso. / nds vos louvamos, nds
vos bendizemos, / nés vos adoramos,

noés vos glorificamos, / nds vos da-
mos gragas por vossa imensa gléria. /
Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito, /
Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho
de Deus Pai. / Vés que tirais o pecado
do mundo, tende piedade de nés. /
Vés que tirais o pecado do mundo,
acolhei a nossa suplica. / Vés que es-
tais a direita do Pai, tende piedade
de néds. / S6 vAs sois o Santo, sO vos,
o Senhor, / s6 vés o Altissimo, Jesus
Cristo, / com o Espirito Santo, na gléria
de Deus Pai. Amém.

@ coLETA

P. Oremos: (siléncio) O Pai, estamos
reunidos para a santa Ceia, na qual o
vosso Filho Unigénito, ao entregar-se
a morte, deu a sua Igreja um novo e
eterno sacrificio, como banquete do
seu amor. Concedei-nos, por misté-
rio tdo excelso, chegar a plenitude da
caridade e da vida. Por nosso Senhor
Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus,
e convosco vive e reina, na unidade
do Espirito Santo, por todos os séculos
dos séculos.

T. Amém.

LITVRGIA DA PALAVRRA

Anim. A Antiga Pdscoa, celebrada pelo
povo de Deus, agora alcanga seu de-
finitivo significado na Nova e Eterna
Alianga realizada na oferta que Jesus
fez de sua vida por nés. Escutemos o
que o Senhor ird nos falar.

PRIMEIRA LEITURA

(Ex 12,1-8.11-14)

Leitura do Livro do Exodo. Naqueles
dias, o Senhor disse a Moisés e a Aa-
rdo no Egito: 2“Este més sera para vos
0 comecgo dos meses; sera o primeiro
més do ano. 3Falai a toda a comuni-
dade dos filhos de Israel, dizendo:
‘No décimo dia deste més, cada um
tome um cordeiro por familia, um
cordeiro por casa. “Se a familia ndo
for bastante numerosa para comer
um cordeiro, convidara também o vi-
zinho mais préximo, de acordo com o
nimero de pessoas. Deveis calcular
o numero de comensais, conforme
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o tamanho do cordeiro. *0O cordeiro
serd sem defeito, macho, de um ano.
Podereis escolher tanto um cordeiro,
como um cabrito: °e devereis guarda-
-lo preso até o dia catorze deste més.
Entdo toda a comunidade de Israel
reunida o imolard ao cair da tarde.
"Tomareis um pouco do seu sangue
e untareis 0os marcos e a travessa da
porta, nas casas em que o comerem.
8Comereis a carne nessa mesma noi-
te, assada ao fogo, com paes dzimos
e ervas amargas. !Assim devereis
comé-lo: com os rins cingidos, san-
ddlias nos pés e cajado na mao. E
comereis as pressas, pois é a Pascoa,
isto é, a ‘Passagem’ do Senhor! 2E
naquela noite passarei pela terra do
Egito e ferirei na terra do Egito todos
os primogénitos, desde os homens
até os animais; e infligirei castigos
contra todos os deuses do Egito, eu,
o Senhor. 30 sangue servira de sinal
nas casas onde estiverdes. Ao ver o
sangue, passarei adiante, e ndo vos
atingira a praga exterminadora, quan-
do eu ferir a terra do Egito. *Este dia
serd para vos uma festa memoravel
em honra do Senhor, que haveis de
celebrar por todas as geracdes, como
instituicdo perpétua”. — Palavra do
Senhor.

T. Gragas a Deus.

@ sALmo 115(1168)

O célice por nds abengoado / é a
nossa comunhao com o sangue do
Senhor.

1. Que poderei retribuir ao Senhor
Deus, * por tudo aquilo que ele fez
em meu favor? / Elevo o cdlice da
minha salvagdo, * invocando o nome
santo do Senhor.

2. E sentida por demais pelo Senhor, *
a morte dos seus santos, seus ami-
gos. / Eis que sou o vosso servo, 6
Senhor: * vds me quebrastes os gri-
IhGes da escravidao!

3. Por isso oferto um sacrificio de
louvor * invocando o santo nome do
Senhor. / Vou cumprir minhas pro-
messas ao Senhor, * na presencga de
seu povo reunido.

SEGUNDA LEITURA

(1Cor 11,23-26)

Leitura da Primeira Carta de Sao
Paulo aos Corintios. Irm3os: 20 que
eu recebi do Senhor foi isso que eu
vos transmiti: Na noite em que foi
entregue, o Senhor Jesus tomou o
pdo *e, depois de dar gragas, partiu-
-0 e disse: “Isto é o meu corpo que
é dado por vds. Fazei isto em minha
memoaria”. Do mesmo modo, de-
pois da ceia, tomou também o célice
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e disse: “Este cdlice é a nova alianga,
em meu sangue. Todas as vezes que
dele beberdes, fazei isto em minha
memaria”. 2Todas as vezes, de fato,
gue comerdes deste pao e beberdes
deste calice, estareis proclamando a
morte do Senhor, até que ele venha.
- Palavra do Senhor.

T. Gragas a Deus

ACLAMACAO

(M.: Pe. Ney Brasil | L.: Jo 13,34 e MR)

Gldria a v6s, 6 Cristo, Verbo de Deus!
Eu vos dou um novo Mandamento:
“que vos ameis uns aos outros, assim
como eu vos amei”, diz o Senhor.

(D) EVANGELHO
(Jo 13, 1-15)

P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele esta no meio de nés.

P. Proclamacdo do Evangelho de Je-
sus Cristo segundo Jodo.
T. Gloria a vés, Senhor.

P. 'Era antes da festa da Pascoa. Jesus
sabia que tinha chegado a sua hora
de passar deste mundo para o Pai;
tendo amado os seus que estavam
no mundo, amou-os até o fim. 2Es-
tavam tomando a ceia. O diabo ja ti-
nha posto no coragdo de Judas, filho
de Simao Iscariotes, o propdsito de
entregar Jesus. 3Jesus, sabendo que
o Pai tinha colocado tudo em suas
maos e que de Deus tinha saido e
para Deus voltava, “levantou-se da
mesa, tirou o manto, pegou uma to-
alha e amarrou-a na cintura. *Derra-
mou dgua numa bacia e comegou a
lavar os pés dos discipulos, enxugan-
do-os com a toalha com que estava
cingido. ®Chegou a vez de Sim3o Pe-
dro. Pedro disse: “Senhor, tu me lavas
0s pés?” "Respondeu Jesus: “Agora,
ndo entendes o que estou fazendo;
mais tarde compreenderas”. ®Disse-
-lhe Pedro: “Tu nunca me lavards os
pés!” Mas Jesus respondeu: “Se eu
nao te lavar, ndo terds parte comigo”.
°Sim&o Pedro disse: “Senhor, entdo
lava ndo somente os meus pés, mas
também as maos e a cabega”. %Jesus
respondeu: “Quem ja se banhou ndo
precisa lavar sendo os pés, porque ja
esta todo limpo. Também vds estais
limpos, mas ndo todos”. **Jesus sabia
guem o ia entregar; por isso disse:
“Nem todos estais limpos”. 2?Depois
de ter lavado os pés dos discipulos,
Jesus vestiu o manto e sentou-se de
novo. E disse aos discipulos: “Com-
preendeis o que acabo de fazer? *Vos
me chamais Mestre e Senhor, e dizeis
bem, pois eu o sou. **Portanto, se eu,
o Senhor e Mestre, vos lavei os pés,
também vos deveis lavar os pés uns

dos outros. *Dei-vos o exemplo, para
que facais a mesma coisa que eu fiz”.
- Palavra da Salvacao.

T. Gléria a vés, Senhor.

Q@ HomiILIA

(D LAVA-PES
(L. e M.: Waldeci Farias)

1. Jesus erguendo-se da Ceia, / jarro
e bacia tomou. / Lavou os pés dos
discipulos, / este exemplo nos dei-
xou. / Aos pés de Pedro inclinou-se: /
6 Mestre ndo por quem és! / N3o
terds parte comigo / se ndo lavar os
teus pés.

2. Es o Senhor, tu és o Mestre / os
meus pés ndo lavards! / O que ora
faco ndo sabes, / mas depois com-
preenderas. / Se eu vosso Mestre e
Senhor / vossos pés hoje lavei, / lavai
os pés uns dos outros! / Eis a licdo
que vos dei.

3. Eis como irdo reconhecer-vos /
como discipulos meus, / se vos amais
uns aos outros / disse Jesus para os
seus. / Dou-vos Novo Mandamento. /
Deixo, ao partir, nova Lei: / “que vos
ameis uns aos outros / assim como
eu vos ameil”

4. Vou para o Pai, mas volto logo, /
comigo vos levarei. / Mestre qual é o
caminho / para chegar onde ireis? /
Sou o Caminho, a Verdade, / a vida
plena vos dei; / permanecendo em
mim sempre, / amando como eu
amei.

(® ORACAO DOS FIEIS

P. Irmaos e irmas: elevemos as nossas
suplicas ao Senhor Jesus, que lavou
0s pés dos Apdstolos e nos deixou o
memorial de sua Pascoa, dizendo (ou:
cantando), com toda a confianca:

T. Cristo, ouvi-nos. Cristo, atendei-nos.

1. Cristo Senhor, que nos deixastes
o0 memorial perpétuo de vossa Pds-
coa, concedei-nos celebrar com ardor
a Eucaristia, de modo que vivamos o
gue celebramos.

2. Cristo, Servo de Deus, que nos
deixastes o mandamento do amor,
concedei a nds, vossos fiéis, e aos
gue serdo iniciados na fé, a graca de
sempre dar testemunho do amor ao
proximo e de real solidariedade com
0s mais pobres.

3. Cristo, Eterno e Unico sacerdote,
que ofertastes a vossa vida na Cruz,
dai a todos os que receberam o sa-
cramento da Ordem, bispos, padres
e didconos, serem fiéis servidores do
povo sacerdotal.

(outras preces da comunidade)

P. Senhor Jesus Cristo, que nos dei-
xastes o mandamento novo do amor,




e, por heranga, a vossa lgreja e a Eu-
caristia, dai-nos a graca, ao celebrar-
mos esta Ceia santissima, de passar-
mos convosco deste mundo para o
Pai. V&s que viveis e reinais por todos
os séculos dos séculos.

T. Amém.

LITURGIA €VCARI/TICA

(D) APRESENTACAO DAS
OFERENDAS (L. e M.: Pe. Ney Brasil)

Onde o amor e a caridade, / Deus
ai esta.

1. Congregou-nos num sé corpo o
amor de Cristo. Exultemos, pois, e
nele jubilemos. Ao Deus vivo nds
temamos, mas amemaos. E, sinceros,
uns aos outros, nos queiramos.

2. Todos juntos, num sé corpo con-
gregados: pela mente ndo sejamos
separados! Cessem lutas, cessem ri-
xas, dissensdes, mas esteja em nosso
meio Cristo Deus!

3. Junto um dia, com os eleitos, nds
vejamos tua face gloriosa, Cristo
Deus: gadudio puro, que é imenso e
que ainda vem, pelos séculos dos sé-
culos. Amém.

(D) ORACAO SOBRE AS
OFERENDAS

P. Orai, irmaos e irmas...

T. Receba o Senhor por tuas maos
este sacrificio, para gléria do seu
nome, para nosso bem e de toda a
sua santa Igreja.

P. Concedei-nos, Senhor, a graca de
participar dignamente destes santos
mistérios, pois todas as vezes que ce-
lebramos o memorial do sacrificio do
vosso Filho, realiza-se em nds a obra
da redencdo. Por Cristo, nosso Senhor.
T. Amém.

@ORAcAo EUCARISTICA IlI

(Prefécio da Santissima Eucaristia, I, p. 486)

P. Na verdade, é digno e justo, é nosso
dever e salvacdo dar-vos gracas, sem-
pre e em todo lugar, Senhor, Pai san-
to, Deus eterno e todo-poderoso, por
Cristo, Senhor nosso. Sacerdote ver-
dadeiro e eterno, ao instituir o rito do
sacrificio perene, ele se ofereceu a vos
por primeiro como vitima de salvagdo,
e nos mandou perpetuar a oferta em
sua memoria. Seu corpo, por nds imo-
lado, é alimento que nos da for¢a; seu
sangue, por nés derramado, é bebida
gue nos purifica. Por isso, com os An-
jos e Arcanjos, os Tronos e as Domina-
¢Oes e todos os coros celestes, entoa-
mos o hino da vossa gldria, cantando
(dizendo) a uma sé voz:

T. Santo, Santo, Santo, Senhor, Deus
do universo. O céu e a terra procla-

mam a vossa gldria. Hosana nas altu-
ras! Bendito o que vem em nome do
Senhor! Hosana nas alturas!

CP. Na verdade, vos sois Santo, O
Deus do universo, e tudo o que crias-
tes proclama o vosso louvor, porque,
por Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor
nosso, e pela for¢ca do Espirito Santo,
dais vida e santidade a todas as coisas
e ndo cessais de reunir para vés um
povo que vos ofere¢ca em toda parte,
do nascer ao por do sol, um sacrificio
perfeito.

CC. Por isso, 6 Pai, nés vos suplica-
mos: santificai pelo Espirito Santo
as oferendas que vos apresentamos
para serem consagradas a fim de que
se tornem o Corpo e + o Sangue de
vosso Filho, nosso Senhor Jesus Cris-
to, que nos mandou celebrar estes
mistérios.

T. Enviai o vosso Espirito Santo!

CC. Na noite em que ia ser entregue,
Jesus tomou o pdo, pronunciou a
béncdo de agdo de gragas, partiu e o
deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O
MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE
POR VOS.

Do mesmo modo, no fim da Ceia, ele
tomou o calice em suas maos, pro-
nunciou a béncdo de a¢do de gragas,
e o deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE EO
CALICE DO MEU SANGUE, O SANGUE
DA NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE
SERA DERRAMADO POR VOS E POR
TODOS PARA REMISSAO DOS PECA-
DOS. FAZEI ISTO EM MEMORIA DE
MiMm.

CP. Mistério da fé e do amor!

T. Todas as vezes que comemos
deste pao e bebemos deste calice,
anunciamos, Senhor, a vossa morte,
enquanto esperamos a vossa vinda!

CC. Celebrando agora, ¢ Pai, o me-
morial da paixdo redentora do vosso
Filho, da sua gloriosa ressurreicao e
ascensdo ao céu, e enquanto espera-
mos sua nova vinda, nos vos oferece-
mos em agdo de gragas este sacrificio
vivo e santo.

T. Aceitai, 6 Senhor, a nossa oferta!

Olhai com bondade a oblagdo da vos-
sa Igreja e reconhecei nela o sacrificio
que nos reconciliou convosco; conce-
dei que, alimentando-nos com o Cor-
po e o Sangue do vosso Filho, repletos
do Espirito Santo, nos tornemos em
Cristo um s6 corpo e um sé espirito.

T. O Espirito nos una num sé corpo!

1C. Que o mesmo Espirito faga de nés
uma eterna oferenda para alcangar-
mos a heranga com o0s vossos eleitos:
a santissima Virgem Maria, Mae de

Deus, S30 José, seu esposo, 0s VOSSOs
santos Apdstolos e gloriosos Marti-
res, e todos os Santos, que ndo ces-
sam de interceder por nds na vossa
presenga.

T. Fazei de n6s uma perfeita oferenda!

2C. NOs vos suplicamos, Senhor, que
este sacrificio da nossa reconciliagdo
estenda a paz e a salva¢do ao mundo
inteiro. Confirmai na fé e na carida-
de a vossa Igreja que caminha neste
mundo com o vosso servo o Papa
Francisco e o nosso Bispo Odilo, com
0s bispos do mundo inteiro, os presbi-
teros e didconos, os outros ministros
e 0 povo por vos redimido. Atendei
propicio as preces desta familia, que
reunistes em vossa presenga. Recon-
duzi a vos, Pai de misericordia, todos
os vossos filhos e filhas dispersos pelo
mundo inteiro.

T. Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igreja!

3C. Acolhei com bondade no vosso
reino 0s Nossos irmados e irmas que
partiram desta vida e todos os que
morreram na vossa amizade. Unidos
a eles, esperamos também noés sa-
ciar-nos eternamente da vossa gléria,
por Cristo, Senhor nosso. Por ele dais
ao mundo todo bem e toda graga.
CP. ou CC. Por Cristo, com Cristo, e em
Cristo, a vos, Deus Pai todo-poderoso,
na unidade do Espirito Santo, toda
honra e toda gléria, por todos os sé-
culos dos séculos.

T. Amém.

() RITO DA COMUNHAO
CANTO DE COMUNHAO

(L.: D. C. A. Navarro | M.: Waldecy Farias)
1. Eu quis comer esta ceia agora, pois
vou morrer, ja chegou minha hora.
Tomai, comei, é meu Corpo e meu
Sangue que dou. Vivei no amor! Eu
vou preparar a ceia na casa do Pai.
(bis)
2. Comei o P3o: é meu Corpo imolado
por vés, perddo para todo pecado.
3. E vai nascer do meu Sangue a es-
peranc¢a, o amor, a paz; uma nova
alianca.
4. Eu vou partir, deixo o meu tes-
tamento: Vivei no amor! Eis o meu
mandamento.
5. Irei ao Pai; sinto a vossa tristeza;
porém, no céu, vos preparo outra
mesa.
6. De Deus vird o Espirito Santo, que
vou mandar pra enxugar vosso pranto.
7. Eu vou, mas vos me vereis nova-
mente; estais em mim e eu em vos
estou presente.
8. Crerd em mim e estara na verdade, /
guem vir cristdos na perfeita unidade.
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Il. (opcional)

(L.: D. Odilo P. Scherer | M.: Delphim Rezende Porto)
"Em memoria, em memoria, em me-
moria de mim."

1. Em memboria de ti, Jesus Cristo, Fi-
lho do Deus vivo. / Palavra amorosa
do Pai / Pdo para a vida do mundo /
Evangelho da esperanga segura.

2. Em memoria de ti, Jesus Cristo, Fi-
lho do Deus vivo. / Da tua admiravel
encarnacdo, / de tua Paixdo redento-
ra / E gloriosa Ressurreigdo.

3. Em memobdria de ti, Jesus Cristo,
Filho do Deus vivo. / Pastor das ove-
Ihas, / Senhor da Igreja, / Meu Senhor
e meu Deus.

(D) ORACAO APOS A
COMUNHAO

P. Oremos: (siléncio) O Deus todo-po-
deroso, assim como hoje nos renovas-
tes pela Ceia do vosso Filho, dai-nos
ser eternamente saciados no banquete
do seu reino. Por Cristo, nosso Senhor.
T. Amém.

RITO/ FINALS

@TRANSLADACAO DO
SANTISSIMO SACRAMENTO

Anim. Acompanhemos, em procis-
sdo, o Santissimo Sacramento até o
altar da reposi¢do. Fagamos nosso
momento de vigilia e adorag¢do, imi-
tando a solidariedade da Virgem Ma-
ria, das santas mulheres e de muitos
discipulos.

CANTO

(L.: S. Tomas de Aquino (versdo de D. Marcos Barbosa), OSB |
M.: Joseph Haydn)

1. Vamos todos louvar juntos o mistério
do amor, pois o preco deste mundo foi
o sangue redentor, recebido de Maria,
gue nos deu o Salvador.

2. Veio ao mundo por Maria, foi por
nés que ele nasceu. Ensinou sua dou-
trina, com o povo conviveu. No final
de sua vida, um presente ele nos deu.
3. Observando a lei mosaica, se reuniu
com os irmaos. Era noite, despedida,
numa ceia: refei¢do. Deu-se aos doze
em alimento, pelas suas préprias
maos.

4. A Palavra do Deus vivo transformou
o vinho e o pao, no seu Sangue e no
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seu Corpo para a nossa salvagdo. O
milagre nés ndo vemos, basta a fé no
coragao.

(Quando a procissdo chega ao local
da reposigdo, o sacerdote deposita o
cibdrio no taberndculo. Colocado o in-
censo no turibulo, ajoelha-se e incen-
sa o Santissimo Sacramento enquanto
se canta ‘Tdo sublime sacramento’.
Em seguida, fecha-se o taberndculo.)

5. Tao sublime sacramento adoremos
neste altar, pois o Antigo Testamento
deu ao Novo seu lugar. Venha a fé por
suplemento os sentidos completar.
6. Ao eterno Pai cantemos e a Jesus,
o Salvador. Ao Espirito exaltemos, na
Trindade eterno amor. Ao Deus uno
e Trino demos a alegria do louvor.
Amém, amém.

QUINTA-FEIRA SANTA

Chama a atengdo o modo como
Jesus, precisamente no dia antes
de ser crucificado, faz este gesto.
Lavar os pés era habitual naquela
época, pois as estradas eram poei-
rentas, as pessoas vinham de fora
e, entrando numa casa, antes do
banquete, do encontro, lavavam os
pés. Mas quem lavava os pés? Os
escravos, porque se tratava de um
trabalho de escravo.

Imaginemos como ficaram espan-
tados os discipulos, quando viram
Jesus comecgar a fazer este gesto de
escravo. Mas fa-lo para os levar a
compreender a mensagem do dia
seguinte, que morreria como um
escravo, para pagar a divida de to-
dos néds. Se ouvissemos tudo isto
de Jesus, a vida seria muito bonita,
porque nos apressariamos a aju-
dar-nos uns aos outros, em vez de
Nnos enganarmos reciprocamente,
aproveitando-nos uns dos outros,
como nos ensinam os astutos. E
muito bom ajudar-nos uns aos
outros, dar uma mao: sao gestos
humanos, universais, mas que bro-
tam de um coragdo nobre. E hoje,
com esta celebragdo, Jesus quer
ensinar-nos isto: a nobreza do co-
racdo. Cada um de nds pode dizer:
“Mas se o Papa soubesse o que te-
nho dentro de mim...”.

Mas Jesus sabe tudo, ama-nos
como somos e lava os pés de todos
nds. Jesus nunca se assusta com
as nossas debilidades, nunca tem
medo porque ja pagou; s6 quer
acompanhar-nos, quer tomar-nos
pela mdo para que a vida ndo seja
tdo dificil para nés. Farei o mesmo

gesto do lava-pés, mas ndo é algo
folclorico, nao!

Pensamos que se trata de um ges-
to que anuncia como devemos ser
uns com os outros. Na sociedade
vemos quantas pessoas se apro-
veitam do proximo, quantas pes-
soas estdo encurraladas e ndo con-
seguem sair. Quantas injustigas,
guantas pessoas desempregadas,
guanta gente que trabalha e recebe
metade, quantas pessoas ndo tém
dinheiro para comprar remédios,
quantas familias destruidas, tantas
coisas negativas... E nenhum de
nos pode dizer: “Eu, gragas a Deus,
ndo sou assim, sabes?” — “Se ndo
sou assim, é gragas a Deus!”; cada
um de nds pode escorregar, cada
um de nds! E esta consciéncia, esta
certeza de que cada um de nds
pode escorregar é o que nos da a
dignidade — escutai esta palavra:
“dignidade” — de ser pecadores.
E Jesus quer-nos assim, e por isso
quis lavar os pés e dizer: “Vim para
vos salvar, para vos servir!”. Agora
farei o mesmo, em recordagao do
gue Jesus nos ensinou: ajudar-nos
uns aos outros. E assim a vida é
mais bela e podemos ir em frente
deste modo. Durante o lava-pés —
espero conseguir, pois ndo posso
caminhar bem — mas durante o
lava-pés pensai: “Jesus lavou-me
0s pés, Jesus salvou-me, e agora
enfrento esta dificuldade!”. Mas
passara, o Senhor esta sempre ao
teu lado, nunca te abandona, nun-
ca! Pensai nisto!
Papa Francisco,
Abril, 2023
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